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FRANCISCO FERNANDEZ
DEL RIEGO

Francisco Fernandez del Riego naceu na localidade lucense de Vilanova
de Lourenzé, o 7 de xaneiro de 1913. Era o primeiro dos once fillos e fillas
que tiveron Vicente e Amada. Puxéronlle os nomes de Francisco Jesus
Benito Antonio.

Os estudos primarios e os primeiros cursos de
bacharelato fixoos en Lourenzéd e rematou o
bacharelato como interno no colexio de A Nosa
Senora, de Monforte de Lemos (Lugo).

Aos dezasete anos marchou cos seus pais e
irmans a Madrid e matriculouse na facultade
de Dereito.

Cando retornou a Galiza, con dezaoito anos,
rematou os estudos de Dereito e, despois da
Guerra Civil, deu clases en dous colexios de
Vigo, Labor e Mezquita, e traballou no bufete
do seu amigo Valentin Paz Andrade.

Foi un gran traballador polo idioma e a cultura:
foi membro do Seminario de Estudos Galegos,
escribiu en moitos xornais e revistas, fundou a
Editorial Galaxia, presidiu a Fundacion Penzol,
traballou na BBC, emisora inglesa, facendo programas en galego, foi mem-
bro e presidente durante catro anos da Real Academia Galega, recibiu as
Medallas de Ouro de Galicia e a de Cas-
telao.

Propuxo, con Xesus Ferro e Manuel
Goémez, a creacion do Dia das Letras
Galegas, para homenaxear as persoas
que defenderan a nosa cultura.
Escribiu moitos libros: Danzas popula-
res galegas, Historia da literatura ga-
lega, Galicia no espello, O Camino de
Santiago, A pesca galega de mar @ Francisco Fernandez del Riego, 4
mar... e unha chea de libros mais. esquerda, con Carlos Casares, 0
Este ano 2023 a Real Academia Gale- dia do seu nomeamento como pre-
ga dedicalle o Dia das Letras Galegas. sidente da Real Academia Galega.

Francisco e a sta muller,
Evelina Hervella, paseando
pola cidade de Vigo.
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1. En que ano pasaron estes feitos na vida de Francisco? Completa.

1939 1930 1931
1913} 2023
O En naceu Francisco Fernandez del Riego.
O En foi vivir coa sta familia a Madrid.
O En retornou a Galicia.
O Despois de traballou no bufete de Valentin Paz

Andrade, en Vigo.

© En

a Real Academia Galega dedicalle o Dia das

Letras.

2. Completa a seguinte taboa.

BRITISH BROADCASTING CORPORATION

RAG

SEG

Inventa ti agora outros significados para estas siglas.

BBC

RAG

SEG
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3. Verdadeiro ou falso? Se é falso corrixe, corrixe.

o Francisco Fernandez del Riego naceu na provincia
de Pontevedra.

o Fixo a educacién primaria, secundaria e o bacharela-
to na provincia de Lugo.

© Estudou a carreira de Dereito en Madrid.

@ Traballou en dous colexios da provincia de Ponteve-
dra despois de 1939.

© Traballou tamén de avogado.

@ Foi un escritor prolifico.

ACTIVIDADES 6° ED. PRIMARIA




4. Completa o encrucillado con informacién do texto.

5 6 7

r

HORIZONTAIS
1. Nome dunha das persoas que propuxeron que a RAG instituise o 17
de maio como Dia das Letras Galegas.

2. Nome da nai de Francisco.

3. Nome do pai.

4. Terceiro nome do homenaxeado nas Letras Galegas 2023

VERTICAIS
5. Editorial que fundou Francisco Fernandez del Riego.

6. Nome do amigo co que traballou en Vigo Francisco Fernandez del
Riego despois da Guerra Civil.

7. Nome da outra persoa que propuxo que a RAG instituise o 17 de
maio como Dia das Letras Galegas.
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5. Localiza e marca as portadas de tres libros de Francisco Fernandez

del Riego e escribe os seus titulos.

] FELYELD FERYIANER BEL RIEGA

LS 0LL0Y
| \nw mmm

Semphe N Fal —
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RO ATRER

6. Sabes a que xornais, nos que colaborou Francisco Fernadndez del
Riego, pertencen estes logos?

Inventa ti outras iconas para estas duas publicaciéns.
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7. Desena unha portada para o libro Danzas populares galegas, de
Francisco Fernandez del Riego.

FRANCISCO FERNANDEZ
DEL RIEGO

DANZAS
POPULARES GALEGAS

EDICIONS GALICIA

ACTIVIDADES 6° ED. PRIMARIA 7




PEIXES, CRUSTACEOS E
MARISCOS

Francisco Fernandez del Riego

De todas as especies anteriormente citadas, era quizais a sardina a
mais importante. A sua pesca foi en Galicia, desde tempos inmemo-
riais, o principal recurso de vida das poboacidéns marineiras.

A pescada ou pixota capturabase con volantas. Consumiase fresca ou
salpresa, cocida ou fritida. Transportabase salgada ou seca ao aire, ao
interior do pais e a Castela. O badexo, por outra banda, capturdbase
en toda a costa galega. Pero, en especial, ao socairo do cabo Fisterra,
asi como fronte as rias de Noia, Arousa, Pontevedra e Vigo.

ACTIVIDADES 6° ED. PRIMARIA 8




1. Resolve o encrucillado con informacién do texto.

O O =000
« JO00O00000 C
10000000 ONS

1. Conservada ou aderezada con sal.

2. Abrigo que ofrece un lugar ou unha cousa oposta ao vento.
3. Arte de pesca de fondo que pode alcanzar unha extensién
considerable.

4. Peixe marifo que vive en fondos rochosos ata os douscentos
metros de profundidade e que pode chegar a medir mais dun
metro de lonxitude.

HORIZONTAIS

5. Sinénimo de pescada.
6. Ria situada entre a de Corcubién e a de Arousa.
7. Peixe que se consume na noite de San Xoén.
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2. Completa a informacién sobre cada un dos peixes que aparecen no
texto. Podes consultar na seguinte péxina:

https://deondesenon.xunta.gal/gl/produtos-da-marca/que-produtos-me-ofrece-a-
marca/peixes

Nome do peixe N. cientifico Tipo de peixe Cria

Merlucicius Peixe branco Carioca
merluccius

Sardina
pilchardus

Pollachius Corbelo

S5,
,i,%?’ pollachius

2. Colorea da mesma cor os sindnimos.

cabala

Corte D Consers Cmero
10
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3. Atopa na sopa de letras diferentes peixes, crustédceos, bivalvos e
cefalépodos. Completa a taboa.

PERCEBTEZCL 2
O VNBXGHTFMDA
LXCVLNFZBVYM
BPEI XESAPUOSRB
1O ENE XDHNGSU
{M S T 1 BZDGCTFTR
LCORGXHMLRI
VALACNLURAN
X DACZNETCUORA
BADEXOCHOTCD O
PEIXES CRUSTACEOS
Peixe sapo Centola
BIVALVOS CEFALOPODOS
Ostra Lura
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4. Arrodea os ingredientes que necesitas para preparar Pescada & ga-
lega e completa a receita.

o

2 lombos de pescada INGREDIENTES

Clrcuma
Vinagre Aceite de oliva virxe extra (AOVE)

Pemento Sal 2 dentes de allo Cebola
Limén
Loureiro 4 ou 5 patacas

1 cabacina Azucre

- 7
Modo de preparacion:
[ ]

1. Lavamos as , pelamolas e cortamolas.

2. Pelamos e picamos unha en anacos grandes.
3. Ponemos unha pota no lume chea de ata a
metade.

4. Engadimos as patacas, a cebola, o loureiro e botamoslle
a todo. Cocemos durante mais ou menos vinte

5. Baixamos o lume para que a auga non ferva e engadimos a
. Cocemos todo durante dez minutos aproxima-

damente.

6. Mentres, podemos preparar a allada. Para isto picamos os
en laminas. Botamos o aceite e oliva nunha tixo-
la e douramos os allos. Afastamos do lume a tixola e engadimos o
. Remexemos todo ben e reservamos.

7. Unha vez as patacas e a pescada estean feitas empratamos e enga-
dimos a por enriba.
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Agora pensa ti noutra receita e completa:

RECEITA:

5. Existen varios métodos de conservar o peixe. Escribe o nome do
método onde corresponda e completa a breve descricién.

temperaturas afumadura escabeche salgadura
en conserva sal conxelacion fume

Método para preservar alimentos engadindolles

Técnica que consiste en someter os alimentos a
para prolongar a sula

vida.

Sistema utilizado de conservacién de alimentos
mediante o uso de baixas

Técnica de conservaciéon mais popular.

O proceso consiste en cocifiar o peixe con
, aceite ou outro prebe e al-
macenalo nun tarro de cristal.

ACTIVIDADES 6° ED. PRIMARIA 13




6. Os peixes ocupan un espazo moi amplo na nosa cultura popular.
Seras quen de relacionar os refrans e colorear cada un deles dunha cor

diferente?

Os nahos e os peixes no tempo de xeada ...

En San Xoan... non comas raia nin polbo.

in Nent t
a sardina molla o pan. entres cania o cuco ...

crecen. Dos peixes, 0 mero ...

7. Ordena as letras e escribe o nome deste peixe tan popular en Galicia
pero non tan ben conecido

Esta estreitamente emparentado cos tiburéns;
comparte con eles a estrutura xeral do esqueleto,
o tipo e o nimero de aletas e a morfololoxia das

fendeduras branquiais.

14
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8. Verdadeiro ou falso? Se é falso corrixe a informacion.

O As raias aliméntanse de crustaceos e moluscos.

O Normalmente viven lonxe da costa.

O Nadan de forma moi rapida.

O Para cazar déitanse no chan ou entérranse na area e
permanecen inmobiles durante un longo tempo.

O Todas as raias tefien veleno en diversas partes do
corpo ou na cola.

O Para os seres humanos o veleno non chega a ser
mortal.

ACTIVIDADES 6° ED. PRIMARIA




9. Atopa o significado das seguintes locucions:

Comer moito e con ganas
Persoa moi importante
Non quedar nada, non ter nada
Ser pouco de fiar
Caer inesperadamente

Un peixe gordo:

Ser bo peixe:

Caer coma un peixe:

Nin rabo de peixe:

o O O O O

Meter peixe a bordo:

ACTIVIDADES 6° ED. PRIMARIA




NMENMORIA DO AMIGO

Francisco Fernandez del Riego

Desde Mondonedo, cidade na
que naceu Alvaro Cunqueiro,
deica Lourenza a mina vila na-
tal, hai legua e media de anda-
dura. Conecémonos sendo ain-
da nenos, e xa nesa idade xurdi-
ron as orixes dunha longa ami-
zade. Coincidimos moitas veces,
na adolescencia, nas festas lau-
rentinas do Conde Santo polo
veran. Tamén nas feiras mindo-
nienses das San Lucas polo
outono. Xa mozos, conxugaron-
se ao trato amigo os vencellos
galeguistas.

Vina eu de Madrid, de encetar
os estudos universitarios, e or-
ganicei, cun companeiro, a cele-
bracién do Dia de Galicia na pe-
quena vila da mina nacenza. Re-
cibin daquela entusiastas para-
béns de Cunqueiro pola iniciati-
va.
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1. Le o texto e completa:

a) Francisco Fernandez del Riego naceu en &
Alvaro Cunqueiro en

b) Alvaro Cunqueiro & de Francisco Fernandez
del Riego dende a infancia.

c) De adolescentes os dous, Francisco e Alvaro, acudiron a miido as
mesmas e

d) Francisco Fernandez del Riego foi & universidade en

e) Alvaro Cunqueiro deulle a Fernidndez del Riego a
pola idea de festexar o dia de Galicia.

2. Alvaro Cunqueiro naceu en 1911 e morreu en 1981. Completa a
téaboa.

ETAPAS DA VIDA ANOS
1911-1923
e
Adolescencia -
1931-1936
Adultez
1971-1981
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3. Ordena, escribe e completa.

Cunqueiro San Lucas

Mondoned Madrid

© Mindoniense é o |eiiioxntc

o

de

é un |enclloeo

provincia de Lugo

o

da

é a | dadeic

mais po-

boada e grande do Estado e da Peninsula Ibérica.

© En outubro celébrase en Mondofiedo As

das mais importantes

Galicia.

o Alvaro

,unha

sarief

tradicionais de

ta, | rtgadoumar|

foi un gran novelista, poeta, xornalis-

, € gastronomo galego.
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4. No texto aparecen citadas as Festas Laurentinas do Conde Santo.
Saberéas onde e cando se celebran esta e outras festas”?

SANTIAGO DE COMPOSTELA A CORUNA LUGO
A ESTRADA [Pontevedra) ] BAIONA [Pontevedra)
LOURENZA [Lugo]

FESTAS LOCALIDADE MES

Festas Laurentinas do
Conde Santo

Festas de San Froilan

Fogueiras de San Xoan

Festas do Apdéstolo

Festas da Arribada da
Carabela Pinta

Rapa das Bestas de
Sabucedo

5. Parece que a Francisco e a Alvaro lles gustaba ir de festa; entén
eran... Arrodea as oito opcidns correctas e risca as tres incorrectas.

FESTEIROS
PANDEGOS
GARULEIROS
FOLIEIROS TROULEIROS

PANFILOS FESTEXEIROS

FANDANGUEIROS

TROSNAS

REXOUBEIROS REXEDORES
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6. O que mais nos gusta son as festas gastrondémicas. Colorea as que
son propias de Galicia. Ollo! que hai tres intrusas.

FESTA EXALTACION DO PAN DE CEA

FESTA DO MIARISCO DO GROVE

FESTA DO COCIDO DE LALIN

FESTA DA FILLOA DE LESTEDO
\ u—

FESTA DA PIZzA FESTA DA TROITA

FESTA DO LACON CON GRELOS FESTA DA GAMBA

FESTA DO REQUEIXO0 E DO MEL FESTA DO QUEIXO

FESTA DA LAMPREA FESTA DO CHOCO

FESTA DA OSTRA FESTA DO TOUCINO

FESTA DO POLBO FESTA DO OURIZO

7. Cal é a tua festa favorita? Fai un debuxo e unha breve descricién coa
seguinte informacién: Como se chama?” Cando e onde se celebra? Como
se celebra? Que é o que mais che gusta desta festa?

ddv

\ ™
.
e —
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8. Francisco Fernandez del Riego e Alvaro Cunqueiro eran amigos. Po-
des atopar na sopa de letras os adxectivos que describen as amiza-
des? As palabras que tes que localizar son os antonimos das palabras
do recadro.

FALSO INTERESADA DESLEAL DESCONSIDERADA
ABURRIDO EGOISTA DESAGRADABLE IMPACIENTE

ZDVLXHNMBSPCG
DESINTERESADA
COGBSLVYVDLICNZ
FMEZMHNAENILSB
SXENEROSACEZ O G
NAGRADABLENTFTC
NLYVNZFXBDRTNYVY
HDIVERTIDOEZM
CONSIDERADACX
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